
बाल समिमि िार्गदमशगक  पुस्तिका  

 संकल्पना  

      स्वच्छ विद्यालय ही ‘ स्वच्छ भारत : स्वच्छ शाळा’ चलविणारी राष्ट्र ीय मोहीम 

आहे.  या मोवहमेचे मुख्य उविषे्ट् असे आहे की भारतातील प्रते्यक शाळेत पाणी 

,स्वच्छता आवण आरोग्य  या सुविधा आवण िततन सुनीवचत करणे   शाळेमधील 

विद्यार्थ्ातमधे्य स्वच्छते बाबत समज आवण जाणीि जागृती करून त्याांच्यात िॉश 

(पाणी,स्वच्छता आवण आरोग्य याबाबात  िततन बदल करण्यासाठी शाळेतील 

विद्यार्थ्ाांची सवमतीची स्थापना करून मुलाांच्या मार्त त समियीन मुलां /मुलीन 

पयतन्त समज आवण जाणीि जागृती करून त्याांच्यातील िॉश पररिततन सुनीवचत 

करणे.  बाल सवमवत  विदयार्थी ि वशक्षकाांमधील दुिा आहे.  याांच्या माध्यमातून 

इतर विद्यार्थ्ात मधे्य िॉश सांदभातत जाणीि जागृती करून त्याांच्या मधे्य िॉश िततन 

बदल करून त्याांना सशक्त बनितील.  

बाल समििीचा िुख्य उदे्दश  

१. विदयार्थी ,वशक्षक ,शाळा व्यिस्थापन सवमवत सदस्य , पालक आवण गाांि / 

िस्ती /समुदाय याांच्यात  पाणी स्वच्छता आवण आरोग्य (िॉश) या विषयी 

जागरूकता करणे तसेच िततन बदल आवण िॉश पररपूणत सुविधा तयार 

करण्याची क्षमता तयार करून या प्रिाहामधे्य आणणे.  

२. िॉश सुविधाांचे नूतनीकरण आवण पुनरतचना तसेच त्याांची देखभाल ि 

दुरुस्ती करून िॉश सुविधा योग्य पद्धतीने विकविणे.  

३. िॉश सुविधाना विकवसत करण्याबरोबरच योग्य अशी देखभाल, 

मूल्यमापन आवण विकाऊपणा यासाठी कायत बद्ध सांरचना तयार करणे  

या बाल सवमतीच्या माध्यमातून पाणी,स्वच्छता आवण आरोग्य याांच्या सांदभाततील 

िततन बदल होण्यास सहाय्यता होईल.तसेच पालकाांमधे्य सुद्धा जागृत येण्यास 



मदत होऊन त्याांचे देखील िॉश(पाणी,स्वच्छता आवण आरोग्य  प्रती िततन बदल 

होईल.  

बाल समिमि म्हणजे काय ?  

 बाल सवमवत ही शाळकरी  मुलाांची सवमवत आहे या मधे्य मुले आपली शाळा 

,समाज,पररिार ,वशक्षण आरोग्य आवण आपले अवधकार या बाबत मोकळेपणाने 

एकमेकाांच्या विचाराांची देिाणखेिण करतील तसेच आपले मत माांडू शकतील.  

बाल समििीची स्थापना करणे का र्रजेचे आहे  

बाल सवमवत हा असा एक मांच विद्यार्थ्ाांसाठी आहे की या माध्यमातून  शाळेच्या 

व्यिस्थापन आवण विकास याबाबत आपले मत माांडू शकतील. तसेच त्याच्यातील 

जीिन कौशल्यातील गुणणा िाि वमळून त्याांच्यात  – नेतृत्व क्षमता , वनणतय 

घेण्याची क्षमता,सांिाद कौशल्य, आपल्या जबाबदऱ्या आवण भूवमका पार 

पडण्याची क्षमता वनमातण होऊन त्याांच्यातील व्यक्तक्तगत गुणाांचा विकास होण्यास 

चालना वमळेल.  

बाल समिमि काशी असावी  

 बाल सवमवत मधे्य १५ ते २० विद्यार्थ्ाांचा समािेश असािा (शाळेच्या विदयार्थी 

सांखे्यनुसार बाल सवमवत मधे्य विद्यार्थ्ांनाचा समािेश असािा).प्रते्यक िगाततील 

दोन विद्यार्थ्ाांचा समािेश असािा.या मधे्य पांतप्रधान, उपपांतप्रधान, भोजनमांत्री –

उपभोजन मांत्री ,आरोग्य मांत्री - उपआरोग्य मांत्री, स्वच्छता मांत्री –उप स्वच्छता मांत्री 

, जलमांत्री–उपजलमांत्री,पयातिरणमांत्री-उपपयातिरणमांत्री,खेळमांत्री–

उपखेळमांत्री,साांसृ्कवतकमांत्री-उपसाांसृ्कवतकमांत्री,वशक्षण मांत्री- उपवशक्षणमांत्री 

या मांवत्रमांडळाचा समािेश बालसवमवत मधे्य असािा.( प्रते्यक मांत्री मांडळात 

मुलगा आवण मुलगी असािे)   

बाल समििीची स्थापना काशी करावी  



१. सुरुिातीला प्रते्यक िगातत (५ िी ते १० िी) जाऊन विद्यार्थ्ातना उपक्रम 

विषयी साांगून उपक्रम सांदभातत प्रश्न मांजूषा घेऊन प्रते्यक िगाततून ५ 

विद्यार्थ्ाांची वनिड करािी  

२. त्यानांतर पाचही िगाततील विद्यार्थ्ातना एकत्र बोलाऊन त्यात परत एकदा 

उपक्रम सांदभातत प्रश्न मांजूषा घ्यािी ि त्यातून १५ विद्यार्थ्ाांची वनिड 

करािी (वनिड समान वनकषािर असािी)  

३. १५ विद्यार्थ्ाांची वनिड झाल्यािर सित विद्यार्थ्ातना उपक्रमाचे उिेश आवण 

हेतु समजाऊन साांगािे (म्हणजे विद्यार्थ्ांन मधे्य गोांधळ वनमातण होणार 

नाही) 

४. उिेश आवण हेतु साांवगतल्यानांतर पांतप्रधान आवण उपपांतप्रधान या 

पदासाठी कोण उभे राहणार त्याांची नािे घ्यािीत (त्यानांतर त्याांना आपले 

वचन्ह ठरिायला लाऊन प्रचार करायला साांगणे) त्यानांतर बहुमताने बाल 

सवमतीचा पांतप्रधान आवण उपपांतप्रधान याांची वनिड करून त्याच्या 

भूवमका ि जबाबदऱ्या साांगव्यात.  

५. पांतप्रधान आवण उपपांतप्रधान याांची वनिड झाल्या नांतर इतर मांत्र्ाांची 

वनिड केली जाईल.  

६. त्यानांतर पांतप्रधान आवण उपपांतप्रधान याांच्या माध्यमातून बाल सवमतीची 

बैठक बोलिून प्रते्यक मांत्र्ाला त्याच्या भूवमका ि जबाबदऱ्या साांगव्यात.  

७. बाल सवमतीचा कायतकाल हा एक िषातचा असेल.  

बाल समििीची संरचना आमण कायग पद्धिी  

१. पांतप्रधान याांनी आठिड्यातून एकदा बाल सवमवत मांत्री मांडळा बरोबर बैठक घेणे अवनिायत आहे.   
२. पांतप्रधान याांच्या अनुपक्तस्थती मधे्य उपपांतप्रधान याांस बैठक घेणे अवनिायत आहे.   
३. बाल सवमतीच्या बैठकी मधे्य वशक्षक उपक्तस्थती असणे आिश्यक आहे.  
४. या बैठकी मधे्य प्रते्यक मांत्री आपले काम कशा पद्धतीने चालू आहे हे सवमतीतील सित मांत्री 

मांडळाला सांगेल.  
५. प्रते्यक बैठकीचा अहिाल तयार करणे ही उपपांतप्रधान याांची जबाबदारी आहे .  



६. प्रते्यक मांत्री हा त्याची भूवमका आवण जबाबदरी व्यिक्तस्थत पार पडत आहेत का नाही हे  पाहण्याची 
जबाबदारी पांतप्रधान आवण उपपांतप्रधान याांची आहे.  

७. जर एखादा मांत्री आपल्या भूवमका ि जबाबदऱ्या व्यिक्तस्थत वनभाित नसेल 

तर त्याला बरखास्त करण्याचा अवधकार पांतप्रधानास आहे . त्यानांतर मांत्री 

मांडळी ांच्या माध्यमातून दुसऱ्या व्यक्तीची वनयुक्ती करणे .  

बाल समिमि िंत्रीिंडळािील भूमिका आमण जबाबदारी  

पंिप्रधान/ उपपंिप्रधान  : -  

१. प्रते्यक आठिड्याला मांत्री मांडळाची बैठक बोलािणे ि दोन 

मवहन्यातून एकदा सगळ्या विद्यार्थ्ातना बरोबर बैठक बोलाऊन जे 

काम चालू आहे त्यािर सविस्तर चचात करणे तसेच पुढील कामाचे 

वनयोजन करणे .  

२. सित मांत्र्ाांच्या कामाचे मूल्याांकन करून योग्य तो वनणतय घ्यािा.  

३. शाळा व्यिस्थापन सवमतीच्या बैठकी मधे्य ज्या समस्या वकां िा प्रश्न 
माांडणे ि योग्य ती उपाययोजना जाणून घेणे.   

४. प्रते्यक बैठकीचा अहिाल तयार करून त्यािर सित सदस्याांच्या सह्या घेऊन त्यामधे्य 
पुढील आठिड्या मधे्य कोण कोणती कामे करणार आहेत याांची उपाय योजना तयार 
करणे.  

५. मांत्री मांडळानुसार कायत साांगणे ि त्यानुसार सूचना देणे.  

६. शाळेमधे्य बाल सवमतीच्या सूचनेचा ि स्वच्छता देखरेकीचा र्लक लािणे.  

७. एखादी व्यक्तक्त शाळेमधे्य आल्यािर सांपूणत शाळा दाखिणे ि सवमतीच्या मांत्रीमांडळाची 
ओळख करून देणे.  

८. बाल सवमतीमधील सित मांत्री ि उपमांत्री बॅच लाितात का नाही हे पाहणे.   

९. उपपांतप्रधान याची मुख्य भूवमका अशी आहे की पांतप्रधानाच्या अणुउपक्तस्थती मधे्य 
सवमतीची सित व्यिस्था पाहणे.  

स्वच्छिा िंत्री /उप स्वच्छिा िंत्री :- 

१. विदयार्थी आवण सर्ाई कामगार याांच्याकडून सांपूणत पररसराची सार् 

– सर्ाई काराऊां  घेणे .  



२. स्वच्छता मांत्री /उप स्वच्छता मांत्री याांची प्रमुख भूवमका असेल की इतर 

मुलाांचे समूह तयार करून त्याांना त्याांचे काम पुढील प्रमाणे साांगणे  िगत 

स्वच्छता ,पररसर स्वच्छता ,िसहतीगृह ,स्वयांपाक गृह (िगत चार 

कमतचारी ),भोजनगृहाची सार्सर्ाई ,शौचालय ि मुतारी गृहाची 

स्वच्छता याची व्यिक्तस्थत स्वच्छता होते का नाही याांची देखरेख करणे.  

३. प्रते्यक िेळी सार् सर्ाई करणाऱ्या समूहाची आदला बदली करून 

त्याांना िेगिेगळी कामे देणे आवण बादलेल्या समूहाची बादललेली 

कामे बाल सवमतीच्या सूचना र्लकािर लािणे.   

४. पांधरा वदिसातून एकदा िसाहतीगृह ि िगत खोल्या याांची  व्यिक्तस्थत 

सार् सर्ाई करून घेणे.  

५. िगत खोल्या,शौचालय,स्वयांपाकगृह,स्नानगृह,पररसर या वठकाणी 

कचरा पेिी ठेिणे / जर कचरा पेिी नसेल तर पांतप्रधान याांना साांगून 

उपलब्ध करून घेणे.  

६. कचरा गोळा करणे,िेगिेगळा करणे आवण योग्य विले्हिाि लािणे.  

७. स्वच्छतेच्या ज्या  सुविधा आहेत( झाडू ,सुपले , कचरा पेिी ) त्या योग्य 

वठकाणी ठेिणे ि  मुले / मुली याांना त्याचा योग्य िापर करण्याची सिय 

लािणे .  

८. शाळेमधील िेगिेगळ्या िगाांमधे्य स्वच्छतेच्या  स्पधात लािणे . प्रते्यक 

मवहन्याला जो गु्रप चाांगल्या पद्धतीणे काम करत आहे त्याांना स्टार देणे 

ि िषातच्या शेििी ज्या गिाला सिातत जास्त  स्टार वमळतील त्याांना 

बक्षीस देणे.  

९. उपस्वच्छता मांत्र्ाचे काम असे आहे की स्वच्छता मांत्र्ाच्या काममधे्य 

सहयोग करणे .ज्या िेळी स्वच्छता मांत्री नसेल त्यािेळी उप स्वच्छता 

मांत्र्ाने कामे पहािीत .  

 



आरोग्य िंत्री - उपआरोग्य िंत्री:  

१. मुलां / मुली ांमधे्य कपडे,नख, दात, केस ,अांग याांची करून त्याांना िैयक्तक्तक 

स्वच्छता  कशा प्रकारे ठेिािे याांची  मावहती देणे ि प्रते्यक िगाततून २(एक 

मुलगा – एक मुलगी) प्रवतवनधीची वनयुक्ती करून त्याांना दरोरोज कपडे,नख, 

दात, केस याांची पाहणी करून िही  मधे्य नोांदणी करून ठेिणे .  

२. प्रार्थवमक उपचार पेिी  शाळा पातळीिर आहे का नाही याांची पाहणी करणे 

आवण  व्यिक्तस्थत ठेिणे .  

३. शौचायल याांच्या जिळ साबण आहे का नाही ते पाहणे आवण नसल्यास 

उपलब्ध करून देणे .  

४. जेिणाच्या आधी आवण जेिणानांतर हात धुतात का नाही याची पहाणी करणे 

तसेच हात धुण्याच्या पद्धती साांगणे (प्रते्यक िगाततील मुलगा ि मुलगी  याांना 

जबाबदरी देणे प्रते्यक आठिड्याला बदलणे देखभाली साठी ) 

५.  स्वयांपाकी आवण सर्ाई कामगार याांच्या िैयक्तक्तक स्वच्छतेची पहाणी करणे 

ि त्याांना िैयक्तक्तक स्वच्छता याांचे महत्व समजाऊन साांगणे  

६. मोठी मुले छोट्या मुलाांच्या िैयक्तक्तक स्वच्छतेची काळजी घेतात का नाही हे 

पहाणे .  

७. आरोग्य मांत्री - उपआरोग्य मांत्री याांनी शाळेतील सित विद्यार्थ्ाांचे आरोग्य 

पाहणे जर एखादा विदयार्थी /विद्यावर्थतनी आजारी असली तर 

वशक्षक,अधीक्षक ,अवधवक्षका याांना साांगािे.  

८. आरोग्य मांत्र्ाच्या गैहजारी मधे्य उप आरोग्य मांत्रीने सित कायत साांभाळािे .  

 

पयागवरणिंत्री-उपपयागवरणिंत्री 

१. शाळेच्या आजूबाजूला झाडे लािणे वकां िा विद्यार्थ्ाांच्या सहभाने लाऊन 

घेणे तसेच झाडाांच्या सांरक्षणासाठी तािी बांधने , त्यामुळे झाडे खराब 

होणार नाहीत आवण वहरिीगार राहतील .  



२. शाळेतील प्रते्यक मुलाला झाड लािला साांगून त्याची देखरेक करायला 

साांगणे .  

३. शाळेच्या पररसरातील झाडाांची देखरेक करणे .  

४. दरोरोज झाडाना पानी  घातले आहे का नाही ते पाहणे  

५. स्वच्छता मांत्री /उपस्वच्छता मांत्री याांच्या कायातत मदत करणे  

 

जलिंत्री–उपजलिंत्री 

१. शाळेमधे्य , शाळेच्या पररसरात आवण जेिणाच्या वठकाणी वपण्याच्या 

व्यिस्था आहे का नाही ते पाहणे त्याच  बरोबर पाणी वपण्यासाठी ग्लास 

आवण पाणी घेण्यासाठी ओरगाळे (लाांब दाांडीचे भाांडे ) आहे का नाही ते 

पहाणे आवण नसल्या उपलब्ध करून  घेणे .  

२. वपण्याच्या पाण्याच्या िाक्या,आपणी साठिण्याच्या िाक्या  मवहन्यातून 

दोन – तीन िेळ स्वच्छ केल्या जातात का नाही ते पाहणे . आवण त्याची 

नोांदणी िहीत करून ठेिणे . 

३. वपण्याच्या पाण्याच्या वठकाणची स्वच्छता पाहणे . अस्वच्छ असल्या 

मुलाांच्या मदतीने स्वच्छ करून घेणे .  

४. पाईप लाइन  कुठे तुिली असेल वकां िा वलक होत असेल तर िी मावहती 

अवधक्षक आवण मुखयाद्यापक याांना साांगणे .  

५. वपण्याच्या पाण्याचे नळ गळत असतील तर त्या विषयी मावहती अवधक्षक 

आवण मुखयाद्यापक याांना साांगणे .  

६. जलमांत्र्ाच्या गैहजारी मधे्य उप जलमांत्रीने सित कायत साांभाळािे .  

 

     भोजनिंत्री –उपभोजन िंत्री 



१. नाष्ट्ा आवण जेिणाच्या िेळी सिातना राांगेत बसायला साांगणे (प्रते्यक 

िगातच्या मॉवनिरची मदत घ्यािी).  

२. नाष्ट्ाचे आवण जेिणाचे ताि स्वच्छ धुतले आहे का नाही ते पहािे .  

३. नाष्ट्ा आवण जेिणा आधी विद्यार्थ्ातनी सबनाणे हात धुतले आहे का 

नाही हे  पाहणे यासाठी आरोग्य मांत्रीची मदत घ्यािी .  

४. हात धुण्याच्या वठकाणी  पाणी आवण साबण उपलब्ध आहे का नाही 

हे पाहणे आवण उपलब्ध नसल्यास अवधक्षक आवण मुखयाद्यापक 

याांच्याकडून उपलब्ध करून घेणे .  

५. स्वयांपाकी आवण  जेिण िाढणारे याांनी स्वच्छ हात धुतले आहेत का 

नाही ते पाहणे .  

६. विद्यार्थ्ाांच्या तािात जेिण वशल्लक कमी राहािे या विषयी मावहती 

स्वयांपाकी आवण  जेिण िाढणारे याांना द्यािी .  

७. जेिण झाल्यािर उरलेले अन्न  व्यिक्तस्थत एका डब्या मधे्य 

िाकायला साांगणे या िेळी स्वच्छता मांत्र्ाची मदत घेणे.  

८. स्वयांपाक घर आवण जेिण बनिण्याची भाांडी स्वच्छ आहेत का 

नाहीत हे पाहणे आवण स्वच्छ नसल्यास स्वच्छ करण्यास साांगणे .  

९. चपाती वकां िा पोळी ज्या कापडािर ठेितात ते दरोरोज स्वच्छ केले 

जाते का नाही ते पाहणे .  

१०. भोजनमांत्रीच्या गैहजारी मधे्य उपभोजन मांत्रीने सित कायत 

साांभाळािे .  

 

खेळिंत्री–उपखेळिंत्री 

१. विद्यार्थ्ातना खेळाच्या माध्यमातून िॉश विषयी मावहती द्यािी  

२. िॉश विषयी जी खेळाची सामग्री आहे ती सामग्री खेळासाठी उपलब्ध 

करून द्यािी  

३. १ ते ५ च्या विद्ययार्थतयामधे्य खेळाच्या माध्यमातून जन जागृती करणे  



४. मवहन्यातून दोन िेळा िॉश विषयी  स्पध्यातचे आयोजन करणे .  

५. खेळ मांत्रीच्या गैर हजारी मधे्य उप खेळ मांत्रीने सित कायत साांभाळािे .  

 

सांसृ्कमिकिंत्री-उपसांसृ्कमिकिंत्री 

१. प्रते्यक आठिड्याच्या शवनिारी प्रते्यक िगातला िेगिेगळा विषय देऊन 

त्यािर वचत्र , सांदेश आवण गाणी तयार करायला साांगणे . त्यातील वनिडक 

वचत्र , सांदेश आवण गाणी र्लकािर लािणे.  

२. िॉश विषयी उपक्रमाचे/कायतक्रम  आयोजन आवण वनयोजन करणे 

(पांतप्रधानाच्या मदतीने)  

३. िेगिेगळ्या स्पधेचे आयोजन करणे जसे – िगत सजािि ,िासहती सजािि , 

शाळा पररसर सजािि  

४. भोजन मांत्री,स्वच्छता मांत्री आवण आरोग्य मांत्री याांना मदत करािी  

५.   साांसृ्कवतकमांत्रीच्या गैरहजारी मधे्य उपसाांसृ्कवतकमांत्री याने सित कायत 

साांभाळािे  

 

 

 

 

मशक्षण िंत्री- उपमशक्षणिंत्री 

१. सगळ्या िगाांना आकवषतत करणे त्यासाठी आिश्यक चाित  पेपर , खडू 

आवण माकत र याांची उपलब्ध करून देणे .  

२. विद्यार्थ्ातना हात धुणे , िैयक्तक्तक स्वच्छता , पररसर स्वच्छता , शौचालय 

स्वच्छता  याांचे िारांिार प्रवशक्षण देणे .  

३. साांसृ्कवतकमांत्री  ि खेळमांत्री याांच्या कायातमधे्य सहकायत करणे .  



४. वशक्षण मांत्र्ाच्या  गैरहजारी मधे्य उपवशक्षणमांत्री याने सित कायत 

साांभाळािे  

 

 

 

 


